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Sportvissen:
groter dan
je denkt!
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Jaarlijks trekken maar liefst 1,7 miljoen Naast de maatschappelijke en ecologische
mensen er opuit om te vissen - ongeveer waarde heeft de sportvisserij ook een

10op de 10 Nederlanders! Met ruim 700.000 aanzienlijke economische impact. Met een
aangesloten leden bij bijna 700 verenigingen  jaarlijkse omzet van 1 miljard euro draagt
is de sportvisserij een van de grootste de hengelsport in Nederland bij aan lokale
sporten in Nederland. In veel gemeenten werkgelegenheid en bedrijvigheid, van
behoort de lokale hengelsportvereniging dan hengelsport- en dierenspeciaalzaken tot
ook tot een van de grootste sportverenigin- toerisme, bootverhuur en horeca.

gen, soms zelfs de grootste. Daarnaast is
koepelorganisatie Sportvisserij Nederland
lid van NOC*NSF.



Waardevolle
recreatie in

een leefbare
buitenruimte

Sportvissen is een toegankelijke en gezonde
vorm van recreatie die mensen in beweging
brengt en verbindt met de natuur. Het biedt
ontspanning, draagt bij aan een positieve
mindset en heeft een bewezen helende wer-
king. Door de rijkelijke aanwezigheid van water
in nagenoeg elke Nederlandse gemeente, is
vissen een laagdrempelige activiteit die vrijwel
overal mogelijk is. Van vissen dichtbij huis in
de woonwijk of polder tot het vissen vanuit de
boot op plassen, rivieren en kanalen.

In de hengelsport is ook aandacht voor
inclusiviteit - zoals de aanleg van goed bereik-
bare visplekken en speciale vissteigers voor
mindervaliden - zodat iedereen, ongeacht
(fysieke) beperkingen, kan gaan sportvissen
en genieten van de openbare buitenruimte.

Ook op het gebied van handhaving draagt

de sportvisserij het nodige bij. Met een goed
georganiseerd eigen controleapparaat van
82 boa's wordt toezicht gehouden en worden
misstanden aangepakt. Zo werden in 2024
door ‘onze’ boa's verdeeld over het hele land

ruim 55.000 controles uitgevoerd. Zij worden
hierbij geholpen door bijna 1.500 vrijwillige
sportvisserijcontroleurs van lokale hengel-
sportverenigingen. Deze lokale controleurs
voerden afgelopen jaar 15.000 controles uit.
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Lokaal voorbeeld: visstoepen
in Doesburg
Een goed voorbeeld van gemeentelijke
betrokkenheid bij de hengelsport is de
aanleg van 59 visstoepen aan de Oude
IJssel. Dit project, gerealiseerd door de
gemeente Doesburg, Waterschap Rijn en
IJssel, Sportvisserij Nederland en Hengel-
sport Federatie Midden Nederland, maakt
de hengelsport op die locatie een stuk
toegankelijker en aantrekkelijker. Tijdens
de feestelijke opening onderstreepte
wethouder Stan Hillenaar het belang van
sportvissen voor de lokale gemeenschap.
Daarmee laat dit initiatief zien hoe goe-
de samenwerking kan bijdragen aan een
beter ingerichte buitenruimte voor sport-
vissers.
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Om deze waardevolle buitenactiviteit te behouden en te stimuleren, is voldoende ruimte

voor de sportvisserij binnen de openbare ruimte en in gemeentelijk beleid essentieel.




Sportvissen

als sociale
activiteit

Vissen is voor iedereen, ongeacht leeftijd

of achtergrond. Het past bij elke levensfase
en biedt ook voor kwetsbare groepen een
belangrijke vorm van ontspanning en sociale
verbinding. Sportvissen draagt bij aan

het welzijn van mensen die kampen met
verslaving, depressie, eenzaamheid, mentale
problemen, handicaps of chronische ziekten.
Neem bijvoorbeeld ons programma Samen
VISsen waarbij vrijwilligers visuitjes organi-
seren voor bewoners van zorgcentra. Deze
uitjes verbinden de ouderen met de natuur
en bevorderen hun sociale interacties.

Vissen is een van de meest laagdrempelige
buitenactiviteiten: met minimale kosten en
materialen kun je al genieten van een dagje
aan de waterkant. Vooral voor jongeren is
sportvissen een uitstekende stimulans om

naar buiten te gaan en in beweging te komen.

Jaarlijks trekken honderdduizenden kinderen
met hun hengel de natuur in.

Lokaal voorbeeld:

SamenVISsen in Winschoten

Ook in Winschoten bracht het program-
ma Samen VISsen senioren en mensen
met een beperking naar de waterkant.
Het werd een ontspannen visuitje, geor-
ganiseerd door Sportvisserij Nederland
en de lokale hengelsportvereniging.
Vrijwilligers zorgden voor hengels, aas
en begeleiding, terwijl het zorgcentrum
stoelen, koffie en ondersteuning bood.
Voor deelnemer Piet (76) was het uitje
niet alleen een kans om weer eens een
hengel uit te werpen, maar vooral een
moment van natuurbeleving, herinnerin-
gen ophalen en gezellig samenzijn. Het
kabbelende water, de fluitende vogels en
de oprechte gesprekken maakten het tot
een onvergetelijke ervaring, waarbij het
niet alleen om de vangst ging, maar ook
om de verbinding met de natuur

en met elkaar.
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Sportvissers zijn naast recreanten ook actie-
ve hoeders van de lokale viswateren. Vanuit
intrinsieke motivatie en grote betrokkenheid
houden ze de waterkant schoon en dragen
ze bij aan de bestrijding van zwerfafval. Met
initiatieven zoals Vang5 worden sportvissers
gestimuleerd om tijdens elke vissessie
minstens vijf stuks of vijf minuten zwerfafval
op te ruimen, wat bijdraagt aan een schonere
en duurzamere leefomgeving.

De ruim 1,7 miljoen sportvissers in Nederland
fungeren ook als de ‘ogen en oren’ aan de
waterkant. Zij signaleren en melden proble-
men zoals (dreigende) vissterfte en water-
verontreiniging vaak als eerste. De afgelopen
zomers heeft Sportvisserij Nederland, samen
met de zeven regionale hengelsport-
federaties en hun VISambulances, meer dan
100 keer per jaar ingegrepen om op lokaal
niveau duizenden vissen in nood van een
wisse dood te redden. Jaarlijks worden
daarnaast tientallen visserijkundige
onderzoeken en visstandonderzoeken

Sportvisserij
en natuurbeheer:

betrokkenheid
aan de waterkant

uitgevoerd door de sportvisserij, wat waar-
devolle gegevens over de waterkwaliteit en
visstand oplevert.
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Lokaal voorbeeld:

ViSambulance in Dinteloord

In Dinteloord werd de VISambulance
ingezet bij een reddingsoperatie in
stadswater. Omdat daar een gemaal
werd geactiveerd op een locatie waar
massaal vis samenschoolde, kwam een
groot aantal vissen in een te kleine
stadsgracht terecht. Met hulp van vrijwil-
ligers werd hier door ons calamiteiten-
team zoveel mogelijk vis afgevangen en
veilig overgezet naar de Dintel. Hoewel
de VISambulance meestal wordt inge-
zet in landelijk gebied bij droogvallende
beken, bewees deze actie dat ook in de
bebouwde kom snel en doeltreffend kan
worden ingegrepen om massale vissterf-
te te voorkomen.




Samenwerken voor een
toekomstbestendige
sportvisserij

Sportvissen is méér dan een hobby; het draagt bij aan gezondheid, sociale verbinding en na-
tuurbeheer. Via goede samenwerking tussen de hengelsportvereniging en gemeente kan de
sportvisserij ndg beter worden geintegreerd in het recreatie-, natuur- en sociaal beleid. Zo
zorgen we ervoor dat deze waardevolle activiteit ook in de toekomst veel kan blijven bijdragen
aan de maatschappij.




Sportvissen:

zoveel meer dan vangen
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Meer weten over de sportvisserij?
Ga dan naar www.sportvisserijnederiand.nl.

Hengelsport
Federatie
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